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Sehrin merkezn Nisantasi'nda
bulunan Pilates Point Studio
~ butik hizmet anlayisiyla ¢alisan
bir pilates merkezi. Uluslararasi
serfifikalara sahip egitmenlerin
birebir egzersiz verdikleri ve
evinizin sicakhgmni, konforunu
 yasayabileceginiz bir
— atmosfere sahip ortamda kisa
| siirede formunuza ve
' saghginiza kavusabilirsiniz.
Fivibe ve Pilates kombine
dersleri ile 10 ders sonunda
viscudunuzdaki degisiklikleri
gbrebilirsiniz.

Tel: 0212- 2319174
erbest radikallere kars:
koruyucu ve kolajen

S yapiminda etkili olan

giindiiz nemlendirme kremi
Skeyndor Vitamin C Protective
Cream, saf C vitamini
sayesinde kinsikliklarda
azalma ve ciltte canlanma
saglyor. Giin boyunca cildi
dis etkilere karsi koruyan
krem, zararl giines
isinlariyla ve cildi kurutan
etkenlerle miicadele ediyor.
Day SPA by Estée Louder
Companies; Anneler Giini
icin annesine giizel bir

i hediye almak isteyenlere

i kolaylk, annelere ise liksii
sunuyor. Nisan ayinda fim
misterilerine ve talep eden 3
i herkesin adresine bir

: paket igerisinde annesine
ozel hediye kart
aranjmani génderiyor.

i Mevsim, dogada
canlanmayi, yenilenmeyi de
beraberinde getirdi. Dis
gérinUsinizin géstergesi olan
saclariniz bahara hazir mi2
Organix'in greyfurt 8z1i organik
mango sampuani saclarinizda
bahar havas estirecek. Ozel

i ihtiyaglara uzman gézimler sunan
i yeni Ipana EXPERT ailesiyle, saglikh ve
beyaz dislere sahip olmakla kalmayip, dis
hekiminizin muayenehanedeki tedavisini,
evde disi uzmanina birakarak devam
eftirebilirsiniz. Blistex'in 6zel olarak

i gelistirdigi, yaz meyvelerini dudaklariniza
i gefiren Blistex Fruit Smoothies - Meyve

i Ozl Dudak Nemlendiricisi ile

{ dudaklarinizin dogal gizelligini ortaya

i cikarabilir ve SPF 15 6zelligi ile de

i dudaklarinizi yazin giinesin zararl

i etkilerinden koruyabilirsiniz. Yeni

Xpressive size dilediginiz
zaman dilediginiz yerde
epilasyon yapabilme
szgurligy sunuyor.

Yeni Kablosuz Braun
Silk-epil Xpressive hem de
sadece bir saatte sarj oluyor.

| 4| Noviderm, yagl cilde sahip
olan ve makyaj yapmay

L § sevenler igin etkili bir triin

4 sunuyor. Giinlisk makyaj
temizligi icin Noviderm’in
Boréade makyaj temizleyici ve
anndincr képik sayesinde, makyaj
kalintilarini tohris ve kurumaya yol
acmadan temizleyip cildinizin
canl kalmasini saglayabilirsiniz.
Pierre Fabre Dermo Kozmetik'in
en dnemli markalarindan olan
Ducray markasi, yagh sag ve sag
derisine 6zel “Ducray Argéal”
bakim sampuanini gelistirdi. Yag
emici zelligiyle, fazla yag
salgisini diizenleyen sampuan,
ayni zamanda saglara isilhh bir
canlilik ve yumusaklik kazandiryor.
Giizellik Tanricasinin yurdundan gelen 23
organik bitki &zii, harmanlanip
dengelenerek Adonia Leg Tone'da bulustu.
Yiizyillar &ncesine uzanan bitki 6z bilimi
giinimiiz k&k hicre teknolojisi ile birlesti.
Portakal kabugu giirinimiini dogal yolla
azaltan Adonia Leg Tone Serum diizenli
kullamimla etkisini arhiryor. Mese agacinin
sinirsiz giiciinG Oaskin serisi ile yasamak
mimkin. Bu seride yaslanma karsih,
canlandirici, sikilastrici, koruyucu ve
onarici irinler bulunuyor.

ELLE132

Bakinun keyfini
yasayin!

Yillardir Levent ve Nisantasi’nda
giizellik ve saghg: kaliteden
&diin vermeden sunmaya devam
eden Scupture Therapy Center,
spordan saglga, genclikten

s giizellige bastan ayaga
yenilenmeniz icin sizleri simdi de
Avrupa’min en genis giizellik
konseptine sahip, Akatlar’daki 4
katl kompleksine bekliyor.

Tarih: 01.05.2009

Tiraj : 26.854 11

HAZIRLAYAN: ESRA OZUBEK
eozubek@doganburda.com

Bahara

. e o
. zinde girin!
f  XANADU Resort Otel
biinyesinde hizmet veren
Shang-Du SPA kisin
yorgunlugunu atmayr,
bahara formda, zinde ve
mutlu girmeyi
hedefleyenlere &zel bir
incelme ve yenilenme programi sunuyor. “Fit&Happy” negatif enerjiden
arindiran, toksinlerin viscuttan ahlmasini, hicrelerin yenilenmesini
saglayan essiz bir program,

Yillarin getirdigi deneyim...

Obagi Medical Products, giines
1sini hasari, hiperpigmentasyon,
(kloazma, melazma, ciller) akne,
vulgaris ve rosacea’y kapsayan
- ilt sorunlarini énlemeye
ve/veya diizelmeye odaklanmis
recete gicli cilt saghk
. sistemlerini gelisfirmis. Obagi
| Nu-Derm System, bir sistem

’ olarak kullanildiginda ciltle ilgili
saglk sorunlarinda olduksa 6nemli iyilesmeler saglayan topikal
iriinlerden olusuyor. Bu bakimlar M-Onep'te deneyebdlrsnmz

ANNELERE OZEL

Dermalogica, Anneler
Gint'nde annesine farkli
ve &zel bir hediye vermek
isteyenler icin “Skin For
All Seasons” bakimini
gelistirdi. Four Seasons
Spa’nin huzurly
orfaminda
Dermalogica'nin 6zel bakim serisi “Age SmarfTM” drinleriyle
gerceklestiren “Skin For All Seasons” bakimi, akilli yaslanmay: ve
degisen cildi eski 1silhsina kavusturmay: hedefliyor. Bir saat boyunca
cildi yenileyen ve cilde enerji depolayan “Skin For All Seasons”
bakimi, Mays ayinda 6zel bir fiyat ile uygulanacak.

" Kadinlara
ozel egzersiz

. Tiirkiye'nin en yaygin
ve yiizde 100 yerli
markast b-fit, 18 ilde
43 subesiyle 2006
yilindan bu yana
sadece kadinlara

™ hizmet veriyor. b-fit,
saghkl, eglenceli spor konseptiyle her yastan kadinin ilgisini
cekerken uyguladigi 30 dakikalik egzersiz programiyla hem
saghg, hem de zamani Uyelerine hediye ediyor. ..

MTM Istanbul Merkez (0212) 442 20 82, Ankara (0312) 447 34 98, Izmir (0232)

465 25 15, Avrupa +49 (0) 821 2185791 www.medyatakip.com



