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WOMEN'S HEALTH ARSIVI (3); TODD HUFFMAN (2);

YESIM OZOGELDI (1),

UZUN BIR
HIKAYE

Zayiflarmaya odak-
lanmis bir dinyada
bir yerlerimizi bu-
yUutmek istememiz
aslinda hos bir fark-
lilk. Hollywood'un
her kdsesinde trend
olan turm glzellik
salonlarini saran bu
polyester kirpikleri
mevcut kirpiklerine
ilistirmen sadece
ince uclu bir cim-
biza bir de medikal
bir yapistiriciya
bakiyor. Sonug ise
iki aya kadar kalan
kirpikler. "Sen g6-
zunun yakinlarinda
sivri bir cimbiz

ve yapistiriciyla
ugrasiyorken isinin
uzmani bir estetis-
yenin sana yardimci
olmasi sart” diye
uyariyor John
Barrett'ten kas

ve kirpik uzmani
VeShaya Ramsey.
Bizim énerimiz
olan M.A.C takma
kirpikler: subelerde
uzmanlar esliginde
taktirman mimkun.
Takma kirpikler
dugun ve diger ézel
gunler icin man-
tikl olabilir fakat

bu drarmatik uzun
takma kirpikleri kul-
lanman her gantne
uzun bir seremoni
ekleyecektir,

Etkileyici
Kaslar

Kaslarinalinirken seklinimikaybetti?
Bu trunleronlaramukemmel
seklivermene yardimciolacak.

Derleyen: Ezgi Tanlak

1 §ektllend1nc1
® Too Faced kas kit (Sephora magaza-
larinda, 79 TL) Hollywood Unltlerinin
bile vazgecemedidi bir set. Bu kas
gurusu Urtn kaslarina kendi ellerinle
milkemmel sekli vermeni saglayacak.

2 Kas Makast

co.uk, 47 TL) taylerin etrafini sararak
kaslarini daha gur gésteriyor.

4 Kontrol delisi

@ Kaslarnin kirpiklerinden ne eksigi
var? Jane Iredale Purebrow Colour

® Uslanmaz kaslarini kas makasi kas rimeli (Yetkili ve segkin eczanelerde,
(Sephora magazalarinda, 39,90 TL) 55 TL) dogal ve gugld.

ile ehlilestirebilirsin. Girintili gkintils S8R

bicak ve killar birbirinclen ayiran firca 5 Cantﬂ Kiti

tasarimi ile kesmeyi kolaylastinyor. ® Her daim cantanda tasiyabilecedin
L Clarins Eyebrow Kit “Pro” Palette

3 Kil destekleyici (Yetkili bayilerde, 127 TL) kas bakim

@ Kulaga garip gelebilir ama Talika kiti, en ihtiya¢ duydugun anlarda

Eyebrow Extender kas jeli (amazon. yardimina kosacak.

ILKBEN
GORDUM

* HANDE TOKMAK
WH Yazi isleriMadara

Uzmana Sorun

HANDE TOKMAK'IN FOTOGRAFI: TUNA YILMAZ.

L
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Arzular Harekete Gegsin Meme Kansersiz Bir Diinya
Kadimin kendine olan giiveni ok énemlidir.
Herzamanilgi odag olmakve begenilmek
ister. Escadabu konudasanayardimei ol-
mayakarar vermis olmah ki Desire Me isimli
yenikokusunu piyasayastirdii. Tiramisu'nun

Meme Kanseri Bilinglendirme Kampanyasi’
ninayaklarindanbiri olan “Aydinlatma
Projesi” kapsamindabazi kozmetik marka-
lar kampanyaigin segilen ézel iiriinlerinin
satiglarindan elde edilen kérm tiimiini

icindekilabne, kahve ve biskiiviye Meme Vakfi'nabagighyor. Bumarkalarara-
ekolarak ¢ikolata kokusunun ' sindayer alan Darphin “Arovita C Energic
bagimhhkyaratan bilegenlerini =] Firming Cream”, uyaricive bes-

icinealmus. Hepsininbirle- = 527, leyiciicerikleriyle olgunlag-

simiyle kremsive sicak bir ( T p— mayabaglayan tiim cilt tipleri
parflimmeydanagelmis. A igin antiaging bakam saghyor.

Yetkilieczanelerde; 158 TL.
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